
平成 27年度 公認上級指導員・指導員（バドミントン）の資格更新のための義務研修会 

 

開催要項 

 

1 趣  旨  公認上級指導員・指導員（バドミントン）の資格更新のため、義務研修として 

      新しい指導情報をテーマとして講義・実技研修を行う。 

 

2 主  催  広島県バドミントン協会 

 

3 後  援  公益財団法人 日本バドミントン協会 

 

4 開 催 日  平成 28年 2月 11日（木・祝） 

 

5 会  場 『SHARPスポーツセンター』 

住所：東広島市八本松飯田２丁目 9-1（TEL082-424-8172） 

 

6 内  容  講義 2時間・実技研修 3時間 

 

7 参 加 者  公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者（バドミントン上級指導員・指導員）         

の資格取得者 

 

8 定  員    20  名 

 

9 参 加 料    5,000 円 

 

10 持参するもの 筆記用具・ラケット・体育館用シューズ 

 

11申込締切り  平成 28年 1月 29日（金曜日） 

 

12 申込・問合せ先  広島県バドミントン協会 事務局 村上 恵 

           TEL＆FAX 082-275-6878 

           MAIL hirobad@hi.enjoy.ne.jp 

 

13 申込方法  メール又はＦＡＸ 

 

14 そ の 他  この研修会は、公益財団法人日本体育協会および公益財団法人日本バドミントン 

協会上級指導員（バドミントン 3級）・指導員（バドミントン 4級）の資格更新の 

ための義務研修となります。 

 

※ 申請、承認された義務研修会はすべて、日体協マイページ上に義務研修会情報が載ります。 



日 程 表 

 

広島県バドミントン協会 

時  刻 内  容 

9：30 受付開始  

9：50 開 会 式 研修会日程・講師の紹介 

10：00 
講  義 

「バドミントン選手の体力面における育成と強化」  
講師：米澤和洋（ 2時間 ） 

12：00 昼 休 憩 
 

13：00 
実技研修 

「トレーニングの実践」 
講師：米澤和洋（ 3時間 ） 

16：00 閉 会 式  

 


